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銭
湯
の
帰
り
道
に
髪
の
毛
や
タ
オ

ル
が
バ
リ
バ
リ
に
凍
っ
た
、
な
ん
て

い
う
思
い
出
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
そ

れ
ほ
ど
街
が
寒
か
っ
た
の
は
、
人
も

車
も
少
な
か
っ
た
か
ら
で
し
ょ
う
。

だ
か
ら
と
い
っ
て
人
と
人
の
つ
な

が
り
が
薄
か
っ
た
と
い
え
ば
、
む
し

ろ
人
口
密
度
が
高
く
な
り
、
I
T
化

も
進
ん
だ
、
暖
か
い
現
代
都
市
の
方

が
、
よ
ほ
ど
冷
た
く
て
希
薄
な
人
間

関
係
を
生
ん
で
い
る
よ
う
で
す
。
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湯
た
ん
ぽ

ニ
シ
ン
漬

歴
史
は
い
つ
も
未
来
へ
の
み
ち
し
る
べ
で
す
。

世
の
中
の
進
む
ス
ピ
ー
ド
と
自
分
の
生
き
て
い
く
ペ
ー
ス
が
、

少
し
合
わ
な
く
な
っ
て
き
た
な
と
感
じ
始
め
た
ら
、

思
い
出
カ
ー
ド
を
一
枚
一
枚
め
く
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

ス
ト
ー
ブ

角
巻
き

馬
そ
り



札幌市の雪対策費と
人口の推移

62万人

82万人

101万人

140万人

154万人

167万人
175万人

184万人

129万人

700万円 3,500万円 3億6,000万円

13億4,100万円

34億6,200万円

51億9,700万円

100億4,000万円

142億1,500万円

165億6,100万円

昭和　　　年 平成35 40 45 50 55 60 2 7 14

　

最
も
記
憶
に
新
し
い
雪
害
、
そ
れ
は
平
成

八
年(

一
九
九
六)

一
月
の
こ
と
で
し
た
。「 

冬

台
風 

道
央
ま
ひ
」「
札
幌
、
市
電
と
バ
ス
運

休
」「
Ｊ
Ｒ
運
休
５
３
６
本
、
札
幌
市
が
緊
急

対
策
本
部
」「
現
場
に
着
け
ぬ
除
雪
車
」(

道

新
、
一
月
九
〜
一
〇
日)　
　

新
聞
の
見
出
し

を
拾
っ
た
だ
け
で
も
、
そ
の
猛
威
が
よ
く
わ

か
り
ま
す
。

　

も
う
少
し
さ
か
の
ぼ
っ
て
昭
和
四
十
二
年

(

一
九
六
七)

一
月
。
同
様
に
「
札
幌
市
内
は

交
通
マ
ヒ
」「
国
鉄
五
九
一
本
運
休
」「
除
雪

お
手
上
げ
、
万
策
つ
き
た
市
当
局
」「
こ
れ
で

い
い
の
か
除
雪
対
策 

人
災
だ 

と
怒
る
」(

同

一
月
七
〜
一
〇
日)

。

　

両
年
の
間
に
約
三
十
年
の
時
の
流
れ
が
あ

り
ま
す
が
、
ひ
と
た
び
大
雪
に
見
舞
わ
れ
た

と
き
の
大
都
市
の
も
ろ
さ
に
変
わ
り
は
な
い

よ
う
で
す
。
と
は
い
え
札
幌
市
の
除
雪
対
策

が
年
々
拡
充
さ
れ
て
き
た
こ
と
は
周
知
の
と

お
り
。
き
っ
か
け
が
こ
の
昭
和
四
十
二
年
一
月

の
豪
雪
で
し
た
。
す
で
に
前
年
、
冬
季
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
札
幌
開
催
が
決
定
し
て
お
り
、
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
は
大
丈
夫
か
と
、
誰
も
が
思
っ
た
こ
と

で
し
ょ
う
。

　

札
幌
市
が
初
め
て
除
雪
機
械
を
購
入
し
て
、

除
雪
に
関
す
る
調
査
、
研
究
を
始
め
た
の
は

昭
和
二
十
五
年(

一
九
五
〇)

の
こ
と
で
す
。

第
一
回
札
幌
雪
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
た
年
で

も
あ
り
、
市
民
生
活
と
雪
と
の
関
係
に
よ
う

や
く
関
心
が
高
ま
っ
て
き
た
と
い
う
こ
と
で

し
ょ
う
。
そ
し
て
除
雪
費
が
初
め
て
予
算
づ

け
さ
れ
た
の
が
二
年
後
の
同
二
十
七
年
。
そ
の

額
、
百
七
十
万
円
で
し
た
。

　

札
幌
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
成
功
の
一
因
は
除
雪
体

制
の
確
立
で
し
ょ
う
。
し
か
し
続
い
て
始
ま
る

札
幌
市
へ
の
人
口
集
中
で
、
毎
年
の
除
雪
予
算

増
加
も
避
け
ら
れ
な
い
も
の
と
な
り
ま
し
た
。

　

ち
な
み
に
平
成
十
四
年
度
の
雪
対
策
予
算
は

百
六
十
五
億
六
千
万
円
。
こ
れ
は
新
た
に
小
学

校
を
七
、
八
校
建
設
で
き
る
ほ
ど
の
額
で
、
市

民
一
人
当
た
り
九
千
円
に
も
。
ま
た
留
萌
市
の

歳
入(

十
三
年
度)

に
も
匹
敵
し
ま
す
。

　

今
後
も
札
幌
市
に
人
口
が
集
中
す
る
か
ぎ

り
、「
雪
、
な
ん
と
か
な
ら
な
い
の
？
」
と
い

う
市
民
も
増
え
続
け
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

写
真
右
上
＝
平
成
八
年
一
月
の
北
海
道
新
聞
か
ら
。
同
左
上
＝
昭
和

三
十
年
頃
の
札
幌
駅
前
の
除
雪
。「
雪
ト
ピ
ア
21
」(

札
幌
市)

か
ら

過ぎ去った歴史のひとこまが、
「現在」に語りかけてくるものに
耳を澄まして……。

ひ
と
た
び
荒
れ
れ
ば

現
代
で
も
お
手
上
げ

地
震
や
台
風
の
被
害
に
あ
う
度
に

と
う
て
い
自
然
に
は
か
な
わ
な
い
と
い
う
の
が
実
感
で
す

で
は
北
国
の
宿
命
、
雪
は
ど
う
で
し
ょ
う
か

ど
こ
の
都
市
も
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
化
が
進
み

生
活
の
あ
ら
ゆ
る
面
で
便
利
に
な
り
ま
し
た
が

冬
に
な
れ
ば
除
雪
の
日
々
と
い
う
の
は

あ
ま
り
変
わ
っ
て
い
な
い
よ
う
で
す

札
幌
の 

除
雪
今
昔 

を

除
雪
今
昔

札
幌
市
の
雪
対
策
費
、い
ま
や
百
六
十
五
億
円



　

自
分
史
づ
く
り
の
ス
タ
ー
ト
は
、
ま
ず

自
分
史
年
表
を
作
る
こ
と
か
ら
。
さ
ら
に

資
料
集
め
。
次
に
出
来
事
に
ラ
ン
ク
付
け

し
て
ヤ
マ
の
ウ
エ
イ
ト
を
き
め
、
全
体
の

章
立
て
（
目
次
づ
く
り
）
を
。
そ
し
て
原

稿
書
き
に
入
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
Ａ
Ｂ
Ｃ
に
つ
い
て
は
あ
る

程
度
の
知
識
を
持
っ
て
い
る
人
は
多
い

で
し
ょ
う
し
、
小
社
で
も
機
会
あ
る
ご
と

に
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
き
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。
し
か
し
、
つ
く
り
た
い
の
だ
け
れ
ど

文
章
が
ど
う
も
、
と
い
う
人
も
ま
た
多
く

見
か
け
ま
す
。

　

自
分
史
と
い
う
と
、
ど
う
し
て
も
生
ま

れ
て
か
ら
今
日
ま
で
の
歩
み
や
貴
重
な
体

験
を
、
起
承
転
結
を
踏
ま
え
な
が
ら
記
述

し
て
い
く
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
だ
け

に
、
長
い
文
章
を
書
か
な
け
れ
ば
い
け
な

い
と
い
う
こ
と
が
先
に
立
ち
ま
す
。

　

と
は
い
う
も
の
の
、
百
ペ
ー
ジ
程
度
の

本
に
す
る
の
で
も
、
四
百
字
詰
め
原
稿
用

紙
に
百
五
十
枚
は
必
要
と
な
る
と
、
な
か

な
か
筆
は
進
み
ま
せ
ん
。
こ
の
枚
数
は
プ

ロ
で
も
い
さ
さ
か
骨
の
折
れ
る
作
業
で
す

か
ら
。

　

そ
こ
で
短
い
簡
単
な
文
章
で
全
編
を
構

成
す
る
方
法
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
ま

ず
仮
の
タ
イ
ト
ル
「
私
の
出
会
っ
た
五
十

人
」。自
分
の
思
い
出
に
残
る
五
十
人
を
、

見
開
き(

二
ペ
ー
ジ)

に
一
人
ず
つ
記
述
し

て
い
け
ば
百
ペ
ー
ジ
に
な
り
ま
す
。
一

人
当
た
り
約
千
二
百
字
、
こ
れ
な
ら
書
け

る
で
し
ょ
う
。
大
切
な
人
に
は
た
く
さ
ん

ペ
ー
ジ
を
割
く
こ
と
に
な
る
で
し
ょ
う
か

ら
、
人
数
を
減
ら
す
か
、
ペ
ー
ジ
数
を
増

や
す
か
は
ご
随
意
に
。

　

こ
れ
は
、
写
真
を
主
体
に
し
て
も
同
じ

で
す
。
ど
こ
の
お
宅
に
も
五
十
枚
く
ら
い

の
思
い
出
の
写
真
は
あ
る
で
し
ょ
う
。
こ

ち
ら
も
見
開
き
に
写
真
一
枚
と
、
説
明
を

付
け
て
い
け
ば
百
ペ
ー
ジ
に
な
り
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
、
一
人
で
全
部
書
こ
う
と

し
な
い
で
、
家
族
や
親
戚
に
寄
稿
し
て
も

ら
っ
た
り
、
代
筆
し
て
も
ら
っ
た
り
と
い

う
方
法
も
。
全
体
と
し
て
自
分
史
に
仕
上

が
っ
て
い
れ
ば
よ
い
の
で
す
。

　

そ
の
代
筆
に
関
連
し
て
で
す
が
、
最
近

よ
く
耳
に
す
る
言
葉
に
聞
き
書
き
と
い
う

の
が
あ
り
ま
す
。
文
字
通
り
、
質
問
、
応

答
の
繰
り
返
し
の
中
か
ら
、
そ
の
人
の
人

生
や
仕
事
を
記
述
し
て
い
く
も
の
。
一
人

で
は
な
か
な
か
思
い
出
せ
な
い
こ
と
も
、

人
か
ら
「
あ
の
と
き
、
ど
う
で
し
た
」
と

聞
か
れ
る
と
思
い
出
す
も
の
で
す
。

　

自
分
の
本
よ
り
先
に
高
齢
の
親
の
本
を

ま
と
め
た
い
と
い
う
と
き
、
あ
る
い
は
自

分
は
病
に
伏
し
が
ち
だ
か
ら
と
い
う
と
き

な
ど
に
は
、
こ
の
方
法
が
有
効
で
す
。
ま

た
お
年
寄
り
を
生
き
生
き
と
さ
せ
る
と
い

う
意
味
か
ら
も
、
こ
の
聞
き
書
き
が
と
て

も
効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

昔
の
こ
と
を
お
し
ゃ
べ
り
す
る
と
き
は

誰
だ
っ
て
目
が
輝
く
も
の
。
ま
し
て
舞
台

装
置
が
あ
れ
ば
な
お
さ
ら
？
実
際
、
洗

濯
板
や
バ
リ
カ
ン
、
尋
常
小
学
校
の
教
科

書
な
ど
を
セ
ッ
ト
に
し
て
貸
し
出
し
て
、

昔
を
思
い
出
し
て
元
気
に
な
っ
て
と
い
う

自
治
体
も
あ
る
く
ら
い
で
す
。

　

聞
き
書
き
と
い
っ
て
も
、
長
い
も
の
に

な
れ
ば
プ
ロ
の
手
助
け
が
必
要
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
こ
ち
ら
側
の
年
表
や
資
料
、
写

真
類
を
提
供
し
て
、
的
確
な
質
問
で
忘
れ

か
け
て
い
た
人
生
の
ひ
と
こ
ま
を
思
い
出

し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

　

生
涯
の
う
ち
で
最
も
気
に
入
っ
た
数
枚

の
写
真
だ
け
を
豪
華
な
ミ
ニ
ア
ル
バ
ム
に

し
て
、
限
ら
れ
た
人
に
配
っ
て
い
る
人
も

い
る
そ
う
で
す
。
自
分
史
に
は
様
々
な
方

法
が
あ
る
と
い
う
こ
と
。
ユ
ニ
ー
ク
な
本

を
考
え
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

分史など著者が印刷の費用を持つ
自費出版に対して、出版社が企画、

編集、販売まで手がけるのが商業出版と
いわれるものです。
　この自費出版と商業出版の間に位置す
るといえるのが、共同出版とか協力出版と
かいわれる形態。広告で「あなたの原稿を本
にします」とうたっているものです。活字離
れが進んでいるにもかかわらず、一年間に
一億点もの出版物が出回れば、本という商

品をいかに売り出すかに腐心した結果とい
えるかもしれません。
　そのシステムは、一般から原稿を集めて、
売れそうな内容なら相談、アドバイス、打
ち合わせとなるのが一般的のようです。出
版社の審査で、まず間違いなく売れるとな
れば著者の負担はゼロ。手直しが必要な内
容なら、その程度に応じて著者の負担が変
わってくるということ。
　いずれにしても、出版社が書き方、構成、

タイトルなどに、売れるためのノウハウを
つぎ込みます。本の流れは、出版社→取次
会社→書店というルートですが、売れそう
にない本なら取次店も扱ってくれませんの
で、出版社も力を注がざるを得ません。
　しかし、費用分担は数字ではっきりして
いるとしても、どこの書店でどういう売ら
れ方をしているかということなど、素人に
は皆目わからないこと。契約にあたって注
意すべき点は多いようです。

長
い
文
章
を

書
か
な
く
て
も

自
分
史
は
で
き
る

 「
昭
和
の
暮
ら
し
」展
の
大
盛
況
。

行
き
着
く
と
こ
ろ
を
知
ら
な
い
Ｉ
Ｔ
社
会
と
は

逆
行
す
る
よ
う
な
動
き
で
す
が
、

い
ま
だ
か
ら
残
し
て
お
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
、

知
ら
せ
て
お
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
気
持
ち
の

表
わ
れ
と
も
い
え
る
で
し
ょ
う
。自
分
史
づ
く
り
も
同
じ
で
す
。

い
ま
、あ
な
た
が
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
、誰
も
代
わ
り
に
や
っ
て
は
く
れ
ま
せ
ん
。

そ
の
自
分
史
づ
く
り
を
、
視
点
を
変
え
て
面
白
く
と
い
う
ガ
イ
ド
で
す
。

書店販売魅力だが…
 あなたの原稿を出版

 「出版する原稿を探しています」
 「あなたの原稿を出版します」
こんなキャッチフレーズの広告を
見かけることが多くなりました。
なかなか書店に並ぶことのない自費出版物を
流通ルートに乗せてくれるのは大きな魅力ですが、
費用負担などをめぐってトラブルも起きているようです。

出
会
っ
た
人
や
写
真
を
中
心
に

楽
し
み
な
が
ら
つ
く
る

聞
き
書
き
、代
筆
も

自



デザイン・イラスト／伊藤公修

　苦労しながらもようやく原稿

完成の目処がつきました。予定

より大幅に遅れていますので、

できるだけ早く本にしたいと

思っていますが、どのくらいの

期間が必要なのでしょうか。

　原稿がどういう状態で入稿さ

れるのかわかりませんが、印刷

会社がすぐ組版の作業に入れる

場合をあげておきましょう。

　ページ数や部数にもよります

が、①組版10日間②初校(著者

校正)２週間③初校直し１週間

④再校正１週間(文字校正了)⑤

製版・青焼校正１週間⑥印刷１

週間⑦製本１週間 　　で、ざっ

と８週間、２カ月とはじき出さ

れます。

　しかしこれはあくまでも目安

であり、校正に手間取って流れ

が滞ったり、大幅な直し・変更、

写真の追加・差し替えなど、様々

な要因で一定していません。

　また、前号でも述べましたが、

プロの目から見て原稿を手直し

した方がよい場合には、組版に

入る前にそのための時間が必要

でしょう。

　肝心なことは、印刷会社に原

稿を渡した後に、変更・追加など

大きな直しをしないことです。

できるだけ完全なかたちで原稿

をおろしたいものです。

●本作りの無料相談を承ります。

　印刷紙工(　011-561-3597)または編集工房海　

(　011-623-6652)までお問い合わせ下さい。

●５人以上のお集まりで会場をご用意いただければ、

　日時等をご相談のうえ“出前・本づくりおしゃべ

　り会”に参じます。

●小紙をご希望の方には、定期的に無料でお送りし

　ます。印刷紙工までお申し込み下さい。

　

療
養
中
の
大
正
七
年(

一
九
一
八)

生
ま
れ
の
母
親
の
、
十
四
歳
か
ら

の
文
芸
作
品
を
娘
さ
ん
が
ま
と
め

た
も
の
。

　

七
十
年
も
前
の
詩
作
が
よ

く
残
っ
て
い
た
と
感
心
し
ま
す

が
、
作
者
は
も
と
も
と
文
学
少

女
だ
っ
た
よ
う
で
す
。
詩
の
ほ

か
短
歌
や
小
説
、
随
筆
と
ジ
ャ

ン
ル
は
広
く
、
中
に
は
五
十
歳

を
過
ぎ
て
か
ら
の
詩
も
。
病
に

倒
れ
る
ま
で
、
旺
盛
な
創
作
意

欲
を
持
ち
続
け
て
い
た
の
で
す
。

　

同
じ
よ
う
に
創
作
に
携
わ
っ
て

い
る
娘
さ
ん
の
後
書
き
の
、
母
へ

の
視
線
が
あ
た
た
か
い
。

　

俳
句
歴
約
七
十
年
。
今
年
、
米

寿
を
迎
え
て
の
第
二
句
集
で
す
。

第
一
句
集
は
昭
和
六
十
一
年

(

一
九
八
六)

の
「
雪
国
」
。
今
回

は
そ
の
後
の
四
百
二
十
八
句
を
ま

と
め
て
い
ま
す
。

　

向
日
葵
や
フ
ラ
メ
ン
コ
こ
そ
火

の
踊
り

　

向
日
葵
や
素
戔
鳴
尊
天
駆
け

て
　

葦
牙
正
賞
、
朝
日
新
聞
社
賞
、

札
幌
市
民
芸
術
祭
奨
励
賞
、
小
樽

市
長
賞
特
選
な
ど
数
々
の
賞
に
輝

い
て
、
な
お
向
日
葵
の
ご
と
く
な

の
で
し
ょ
う
。

　

古
本
や
資
料
、
は
た
ま
た
骨
董

品
な
ど
、
関
心
の
な
い
人
か
ら
み

れ
ば
、
こ
ん
な

も
の
が
ど
う
し

て
必
要
な
の
、

と
い
う
も
の
は

た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
。
そ
う
い

う
意
味
で
も
、
こ
の
方
面
の
資
料

を
見
た
く
な
っ
た
と
き
に
覚
え
て

お
い
て
よ
い
の
が
、
行
政
情
報
セ

ン
タ
ー
で
す
。

　

北
海
道
の
そ
れ
は
中
央
区
北

三
西
七
の
道
庁
別
館(
写
真
下)

三

階
に
。
道
や
市
町
村
の
発
行
物
を

中
心
に
、
国
の
統
計
、
本
州
各
県

の
発
行
物
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
と

く
に
二
百
十
二
市
町
村
の
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
が
一
堂
に
そ
ろ
っ
て
い
る

の
は
こ
こ
な
ら
で
は
。

　

札
幌
市
は
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー

と
い
い
、
こ
ち
ら
は
中
央
区
北
一

西
二
の
本
庁
舎(

同
上)

二
階
。
広

報
さ
っ
ぽ
ろ
の
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー

や
さ
っ
ぽ
ろ
文
庫
全
巻
が
何
か
の

役
に
立
つ
で
し
ょ
う
。

　

本
づ
く
り
へ
の
関
心
を
高
め
て
も

ら
お
う
と
、
近
隣
住
民
の
方
々
を
対

象
に
印
刷
紙
工
が
開
い
て
い
る「
本

づ
く
り
お
し
ゃ
べ
り
会
」。
今
年
第

二
回
が
九
月
二
十
日
に
、
第
三
回
が

十
月
十
八
日
に
、
と
も

に
印
刷
紙
工
二
階
会
議

室
で
開
か
れ
ま
し
た
。

　

三
回
目
は
初
め
て
の

テ
ー
マ
、
句
集
づ
く
り

で
し
た
が
、
俳
句
ブ
ー

ム
を
反
映
し
て
か
十
人

の
方
の
参
加
が
あ
り
ま

し
た
。

　

句
集
づ
く
り
に
つ
い
て
は
、
印

刷
紙
工
も
数
多
く
て
が
け
て
い
る

分
野
。
講
師
の
高
橋
抱
石
氏
も
葦

牙
副
主
宰
と
あ
っ
て
、
わ
か
り
や

す
い
説
明
に
、
句
集
発
刊
へ
の
意

欲
を
か
き
立
て
ら
れ
た
参
加
者
も

多
か
っ
た
よ
う
で
す
。

　

句
作
が
あ
る
程
度
ま
と
ま
っ

た
ら
、
句
集
発
刊
の
構
想
を
練

る
こ
と
に
も
取
り
か
か
っ
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
作
品
を

年
代
順
に
並
べ
る
だ
け
で
、
立

派
な
自
分
史
に
な
る
こ
と
は
間

違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

早く作りたいが
　 印刷期間は

道
や
道
内
自
治
体
、

札
幌
市
発
行
物
が

行
政
情
報
セ
ン
タ
ー

直しを少なくして
　 ざっと２～３ヵ月

出 版 ニ ュ ー ス
短信

句
集
づ
く
り
に
も
関
心　
　

ざ
く
ろ
う
と
鬼
子
母

齋
藤
眞
佐
子

小
黒
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